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LUGAR:LUGAR:  
HOTEL AYRE CÓRDOBAHOTEL AYRE CÓRDOBA  
Calle del Poeta Alonso de Bonilla , 3Calle del Poeta Alonso de Bonilla , 3  
Avd. del Brillante  (14012)Avd. del Brillante  (14012)  

FECHA:FECHA:  
25 y 26 25 y 26   
NOVIEMBRE 2011NOVIEMBRE 2011  

TELÉFONO CONTACTO: 957002043—671973955—697519114 

TALLERES TALLERES   
ANTONIO CORPAS OGABAN S.L.ANTONIO CORPAS OGABAN S.L.  

Servicio Oficial RenaultServicio Oficial Renault 



17:00h - 17:40h. FUNCIÓN  CARDIACA BARO-
RECEPTORA, HIPERALGESIA Y  RENDIMIENTO 
COGNITIVO EN LA FIBROMIALGIA. 

D. Gustavo Adolfo Reyes del Paso.  
Catedrático de Psicología de la Universidad de Jaén.  
 
 
17:40– 18:20h. HACIA UN ENFOQUE MEDICO 
INTEGRADOR DE LOS SÍNDROMES DE SENSI-
BILIDAD CENTRAL (FM/SFC).  

D. Antonio Ponce Vargas. 
Médico Reumatólogo del Hospital Carlos Haya  
de Málaga.     
 
18:20h - 19:00h. EFECTIVIDAD DE PROGRA-
MAS DE EJERCICIO FÍSICO EN ENFERMOS DE 
FIBROMIALGIA.  

Dña. Ana Carbonell Baeza. Doctora en Ciencias 
de la Actividad Física y del Deporte. Profesora de la 
Universidad de Cádiz. 

 

19:00h-19:30h.  TURNO DE PREGUNTAS 

09:30h. RECEPCIÓN Y ACREDITACIÓN 

10:00h—10:30h. PRESENTACIÓN DEL ACTO: 

D. José Antonio Nieto Ballesteros.  
Alcalde del Ayuntamiento de Córdoba. 
Dña. Emilia Altarriba Alberch.  
Presidenta de la Fundación FF. 
Dña. María Jesús Montero Cuadrado.  
Consejera de Salud Junta de Andalucía. 
Dña Encarnación Sarria Moya.  
Presidenta de ALBA ANDALUCIA 
 
10:30h – 11:10h. “MIRADA A LA INVESTIGACIÓN 
NACIONAL EN FIBROMIALGIA”.    
Dr. D. Antonio Collado. 
Unidad de Fibromialgia Hospital Clinic de Barcelona.  
Comité  Científico de la Fundación FF. 
 
11:10h – 11:50h. IMPACTO DEL SÍNDROME DE 
FATIGA CRÓNICA EN EL AÑO 2011 
Dr. D. José Alegre Martín. Unidad de Fatiga Crónica 
Hospital Vall d´Hebron de Barcelona). 
Comité Científico de la Fundación FF. 
 
 
 
 
12:10h-13:00h. FIBROMIALGIA Y ESTRÉS  
OXIDATIVO. INFLUENCIA DEL ACEITE  DE   
OLIVA. 
Dra. Dña. Mª Luisa del Moral Leal. Médico.  
Profesora de  Biología Celular de la Universidad de Jaén. 
 
13:00h –13:40h. FIBROMIALGIA MITOCON-
DRIAL;  ¿ES POSIBLE?  

D. Mario David Cordero Morales. Investigador del  
Centro Andaluz de Biología del Desarrollo. 
Universidad Pablo de Olavide y profesor de Postgrado. 
Facultad de Odontología. Universidad de Sevilla. 
 
13:40h–14:00h. TURNO DE PREGUNTAS 
14:30h.  COMIDA 
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10:30h-11:10h. SOCIEDAD ANDALUZA DEL  
DOLOR. 
 

 

 
11:10h- 11:50h. ESCUELA DE PACIENTES. 
AULA DE FIBROMIALGIA  
Dña. Manuela López Doblas. Licenciada en Perio- 
dismo. Área de ciudadanía, ética y comunicación  
de la Escuela Andaluza de Salud Pública. 
Dña. Paloma Ruiz Román. Licenciada en Psico- 
logía. Área de ciudadanía, ética y comunicación de  
la Escuela Andaluza de  Salud Pública. 
 
 
 
 
 

12:30h-13:10h. CONDICIÓN FÍSICA Y COMPO-
SICIÓN CORPORAL COMO  HERRAMIENTAS 
COMPLEMENTARIAS DE DIAGNÓSTICO DE FI-
BROMIALGIA. 

Dña. Virginia A. Aparicio García-Molina.  
Doctora en Ciencias de la Actividad Física  y  
del Deporte.  
Becaria de Investigación en la Universidad de Gra- 
nada en el Departamento de Fisiología en Farmacia.  
 
13:10h-13:50h. APOYO EXTERNO PARA EL  
TRATAMIENTO MULTITERAPEUTICO,    
CONVENIOS DE COLABORACIÓN ENTRE  
ASOCIACIONES DE ENFERMOS, UNIVERSIDAD  
Y AGENTES LOCALES EN PROGRAMAS  
DE EJERCICIO FÍSICO. 
D. Manuel Delgado Fernández. Profesor titular  
de Universidad. Facultad de Ciencias de la Activi- 
dad Física y del Deporte. Universidad de Granada  
 
13:50h-14:15h. TURNO DE PREGUNTAS 
14:15h.  CLAUSURA 
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