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ASOCIACION Pﬂﬂwwcm DE JUBILADOS-TITULADOS
DE ENFERMERIA DE LA PROVINCIA DE ALICANTE

ASOCIACION DE ENFERMOS DE FIBROMIALGIA
| DE ALICANTE (ADEFA

AMBITO CULTURAL EL CORTE INGLES

. COLEGIO OFICIAL DE DIETISTAS-NUTRICIONISTAS
| DE LA COMUNIDAD VALENCIANA
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ﬁ' 20 00 h Mesu Informativa situada en
3 / i.fdu, Maisonnave - Federico Soto 1

?Uﬂ h Bienvenida y presentacion del
' Acto.
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elen Estewﬂn Fernundez Presidenta de

sociacion de Jubilados de Enfermeria
icante.

“P® M° Carmen Caplin Martinez, Presidenta
‘de ADEFA.

%_]?:15 h Taller de Biogimnasia.
D* Julia Alcécer Corredor. 20 anos de
experiencia en frabagjo con grupos en el
campo del movimiento.

. 18:00 h Una consulta de Fibromialgia.

- D° Dolores Gil del Gallego. Enfermera de
~ consultas externas de Reumatologia en el
lospital Virgen de los Lirios de Alcoy.
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18:45 h Desﬁdnsn.

12:00° " h
Alimentacion”
Miguel Martinez Sanz, Dietista-Nutricionista
Vocal del Colegio Oficial de Diefistas vy

Ponencia “Fibromialgia vy

Impartida por D. José

Nutricionistas de la Comunidad
Valenciana. ]
19:45 h Fibromialgia Hoy. 4
Dr. Esteban Salas Heredia, Médico

Reumatdlogo del Hospital de San Juan.

20:30 h Cﬂluqum y turno de preguni'ﬂs.
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Lugar de Celebrucmn Sala de Ambl’ro'."
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Cultural de El Corte Inglés, 5% Planta.




